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FAMILY FUN!

Veniu amb els vostres fills a cantar i jugar en anglés.

Come on babies!

Nens de 0 a 3 anys. Formadora: Sara Carline

Dimarts, de 17.30 h a 18.30 h (4 sessions).

la opcid: del 6 al 27 d’abril

2a opciod: del 4 al 25 de maig

3a opcid: de I'L al 22 de juny

Preu per nen: 15 € V 4
TEA TIME! PROG RAMACIO
Vols venir a fer un te mentre conversem en angles?

Dialegs basics per als teus viatges o els teus negocis.

Millora la pronunciacié i la fluidesa.

It’s your time!

1a opcio:

Dilluns, de 15.30 h a 16.30 h

Del 12 d’abril al 21 de juny (10 sessions)

2a opcio:

Dijous, de 15.30 h a 16.30 h

Del 15 d’abril al 17 de juny (10 sessions)
Formador: Shaun de l'escola d’idiomes Carme Alier.
Edat recomanada: a partir dels 12 anys.

Preu: 50 € Matricula gratuita

COMMENT CA VA?
Vols recuperar de manera facil i amena el franceés que vas

estudiar? Farem conversa, cangons, tot perque puguis dir: Organitza i promou:
...Voila! |

Divendres, de 15.30 h a 16.30 h

Del 16 d’abril al 18 de juny (10 sessions) ",

Formador: Adria Brull

Preu: 50 € Matricula gratuita Col-labora:
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INICIACIO A L'ESCULTURA I EL VOLUM
Inicia't al moén tridimensional i escultoric i aprén
nocions basiques de volum. Modela i talla un bust.
Viu la teva creativitat!
la opcidé: Dimarts i dijous, d’11.00 h a 13.00 h,

a la Sala Polivalent

Del 4 al 27 de maig (8 sessions)
2a opcié: Dimecres i dijous, de 17.00 h a 19.00 h,

a la Sala Polivalent

Del 5 al 27 de maig (8 sessions)
Formadora: Margarita Jeanneret. Llicenciada en arts plastiques. Preu: 40 €

TISANES I ESPECIES

Aprén a fer tisanes amb bon gust i coneix quines propietats tenen i els
beneficis per la teva salut.

Dimecres, 5, 12, 19 i 26 de maig de 15.00 h a 17.00 h a la Sala Polivalent
Formadora: Sara Méndez (naturopata i fitoterapeuta). Preu: 20 €

SORTIDA PER CONEIXER LES HERBES REMEIRES

Reconeix les plantes remeires que tens al teu voltant.

Punt de trobada: Centre Civic. Dimecres, 2 de juny de 15.00 h a 17.00 h
Formadora: Sara Méndez (naturopata i fitoterapeuta). Preu:3 €

DISSABTES DE CIRC!

Obert a tothom. Els nens menors de 12 anys han d’anar acompanyats d’un adult.
Mati, d’11.00 h a 13.00 h, a la plaga Anselm Clavé: malabars, jocs de circ...
Tarda, de 17.00 h a 19.00 h, a la Sala Polivalent del Centre Civic: tallers,
globus...

la opcid: dissabte 24 d’abril

2a opcid: dissabte 8 de maig

3a opcid: dissabte 22 de maig

Formador: Shaun. Preu per nen:5 € (els pares que acompanyen els seus fills
menors de 12 anys, no paguen)

TALLER D'ESTELS

Aprén a muntar un estel.

Dissabte, 17 i 24 d’abril i 8 de maig. (3 sessions)

D’11.00 h a 12.30 h a la Sala Polivalent

Formadora: M. Jesus Presa. Obert a tothom. Nens de 4 a 8 anys han de venir
acompanyats d’un adult. Preu: 15 €. Material inclos.

COM PREMSAR FLORS

Sortirem a recollir flors, les premsarem i les muntarem sobre una lamina.
Dissabte, 15 i dissabte, 29 de maig (2 sessions)

D’11.00 h a 12.30 h a la Sala de Manualitats

Formadora: M. JesUs Presa. Obert a tothom. Preu: 10 €

EL MON DE LES MANUALITATS

T'ensenyem a treballar: seda, paper reciclat, collage,
pintura sobre metall, teules...

Del 6 d’abril al 29 de juny a la Sala de Manualitats.
Dues hores cada dimarts. Pots venir entre les 15.00 h i
les 19.00 h.

Formadora: M. JesuUs Presa. Preu persona/mes: 38 €

TREBALLA EL VIDRE

Apren les diferents tecniques del vidre

Del 6 d’abril al 29 de juny. Cada dimarts, de 19.00 h a
21.00 h a la Sala de Manualitats.

Formadora: M. JesuUs Presa. Preu persona/mes: 38 €

TALLER DE PORTA-NADONS

Introduccié al moén de la crianga en brasos. Teoria i practica.
Formadora: Gemma Guillamon. Mare doula.

Dissabte, 29 de maig, de 17.00 h a 19.00 h. Preu: 10 €

Cursos al Punt Tic

INICIACIO A LA INFORMATICA NIVELL O

Primer contacte amb |'ordinador, pas per pas, sense presses, ara és el teu
moment!

Dijous, de 19.00 h a 20.30 h - Dijous, de 20.30 h a 22.00 h

Del 6 de maig al 29 de juliol (12 sessions). Preu: 38 €

INICIACIO A LA INFORMATICA NIVELL 1
Continuacié i reforg de tot el que has apres al nivell 0, pas per pas, sense
presses.
1a opci6: Dilluns, de 19.00 h a 20.30 h
Dilluns, de 20.30 h a 22.00 h
Del 3 de maig al 26 de juliol (12 sessions)
2a opcié: Divendres, de 19.00 h a 20.30 h
Divendres, de 20.30 h a 22.00 h
Del 7 de maig al 30 de juliol (12 sessions)
Preu: 38 €

EINES DEL GOOGLE (Google Docs, Reader, Calendar, Analytics...)
Treu el maxim profit de les eines que t’ofereix el portal Google.

Dimarts, 20 i 27 d’abril, i 4 i 11 de maig (4 sessions). De 19.00 h a 21.00 h
Preu per persona/curs: 20 €

RETOC FOTOGRAFIC

Taller per aprendre les eines basiques per retocar les teves fotografies
digitals. p

Dijous, 22, 29 d’abril, i 6 i 13 g_eﬁaig (4 sessions). De 17.00 h a 19.00 h
Preu per persona/curs: 20 € \ .

CREA EL TEU PROPI BLOG

Dimarts, 18 i 25 de maig (2 sessions)

De 19.00 h a 21.00 h

Preu per persona/curs: 10 €

L’Ajuntament subvenciona una placa per entitat de Campdevanol.

ALBUMS DIGITALS PICASA

1a opcid: Dijous, 20 i 27 de maig (2 sessions)
De 17.00 h a 19.00 h

2a opcid: Dimarts, 1 i 8 de juny (2 sessions)
De 19.00 h a 21.00 h

Preu per persona/curs: 10 €

COM FER UN CARTELL, UNA CIRCULAR, UNA FELICITACIO...
AMB L'OPENDRAW DE L'OPEN OFFICE
la opcid: Dijous, 3 i 10 de juny (2 sessions)
De 17.00 h a 19.00 h
2a opcié: Dimarts, 151 22 de juny (2 sessions)
De 19.00 h a 21.00 h
Preu per persona/curs: 10 €
L'Ajuntament subvenciona una placa per entitat de Campdevanol.

XERRADA ACTIC

Coneixes la nova acreditacidé TIC, reconeguda per la Generalitat, que acredita
en el teu curriculum el teu nivell d’'informatica i Us de la tecnologia?

Vine a la sessi6 informativa. Es gratuita.

Dijous 6 de maig, de 12.00 h a 13.00 h o0 de 20.00 h a 21.00 h

»
“Serveis que oferim en materia d’ocupacio:
e Vine, connecta’t i recerca noves feines
e Cartellera amb informacié dels cursos adrecats a les persones en
situacio d’atur al reciclatge de les persones treballadores
e Servei d’atencio individualitzada al desocupat, insercié laboral i
seguiment
e Tallers d'ocupacio:
Eines per la recerca de feina mitjancant Internet i altres recursos
Dimarts 4 de maig, de 10.00 h a 12.00 h o dimarts 18 de maig,
de 10.00 h a 12.00 h
Com fer una carta de presentacio i un curriculum
Dijous 6 de maig, de 10.00 h a 12.00 h
Com superar amb éxit una entrevista de feina
Dijous 20 de maig, de 10.00 h a 12.00 h
Amb el suport de: Servei d’insercido laboral del Consorci Ripollés
Desenvolupament i serveis d’ocupacié de la UIER.



